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Le bulletin de la vie associative <

des HLM de Montréal
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Découvrez vos nouveaux EIUS

Les locataires qui forment maintenant le Comité consultatif des résidants
(CCR) de l'Office municipal d’habitation de Montréal (OMHM) ont été
élus en avril dernier dans les trois secteurs par les représentants des
associations de locataires. De concert avec vos deux représentants au
conseil d’administration (CA), Ghislaine Laramée et Sylvain Labrecque, les
membres du CCR tiennent compte de vos besoins et de vos attentes dans
leurs discussions afin d'émettre des recommandations et des avis a la
direction générale et au CA. Le CCR contribue aux décisions de 'OMHM
qui vous concernent.

Dés leur premiére rencontre, le 24 avril, les membres du CCR ont élu leur
comité de liaison : Richard Gagné, président, Sylvain Labrecque, vice-
président, et Tina-Lili Gagné, secrétaire.

Une rencontre pour faire plus ample connaissance

L'OMHM a organisé une rencontre de bienvenue afin que les membres
puissent faire connaissance entre eux et échanger avec la directrice
générale et plusieurs directeurs de 'OMHM. Cette initiative a été bien
accueillie, d'autant que prées de la moitié des élus en sont a leur premiére Les membres du CCR, en compagnie de Robert Pilon
expérience. En prenant la parole, la directrice générale, Danielle Cécile, a delaFLHLMQ, en haut a gauche, et devant lui, de
souligné que les relations de 'OMHM avec les locataires se définiront par Lorena Garrido, directrice du Service du

trois mots-clés : ouverture, soutien et collaboration. développement communautaire et social.

Des locataires ont alors pu exprimer leur engagement. « J'ai voulu m'impliquer au CCR, car j'ai a cceur les conditions de
vie des personnes en HLM. Je veux parler au nom de la majorité silencieuse et des générations futures », a confié Carole
Guilbault, une recrue des habitations La Seigneurie des rapides. Joanne Aubin et Gaétan Gauvin, tous deux des habitations
Séguin, ont ajouté : « Au CCR, nous parlons directement avec la direction de ['Office. On est le porte-voix de tous les
locataires et on veut travailler a l'amélioration des milieux de vie. » Voir page 2 pour la liste complete des membres du CCR.

Une rencontre de bienvenue a réuni
le CCR, la directrice générale et des
directeurs de 'OMHM.
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S’engager pour avancer

Je saisis 'occasion pour féliciter les élus qui
siegent au Comité consultatif des résidants
(CCR) depuis avril dernier. Je les remercie de
leur engagement et me fais une joie de travailler
avec eux a l'avenir.

Les élections de ces représentants devaient
avoir lieu en décembre 2017. Elles ont été
reportées au printemps 2018, car le conseil d'administration (CA)
de 'OMHM avait demandé au Service du développement
communautaire et social d'analyser les instances de participation
des locataires de tous les immeubles administrés par 'OMHM.
Un groupe de travail, composé de locataires, d'un représentant
de la Fédération des locataires de HLM du Québec et d’employés,
a été constitué et déposera sa recommandation au CA a la fin de
juin.

Je me réjouis de voir s'épanouir tous les beaux projets ID’EM
présentés dans ce numéro. Les subventions obtenues vous
permettent d'apporter vos propres solutions aux probléemes que
vous vivez. En favorisant l'entraide et la mobilisation, ces initiatives
améliorent concrétement vos milieux de vie. Si vous pensez a un
projet pour l'an prochain, informez-vous auprés de votre
organisateur communautaire pour connaitre la date de dépét des
demandes.

Ils étaient nombreux, les 16 et 17 mai derniers, a réfléchir et a
échanger lors de la rencontre annuelle des intervenants
sociocommunautaires du Regroupement des offices d’habitation
du Québec. C'est un événement important et l'une de nos
organisatrices communautaires fait partie du comité organisateur.
Sous le theme L'accompagnement social pour mieux vivre
ensemble, plusieurs initiatives menées a Montréal y ont été
présentées. Nos intervenants en sont revenus avec de nouvelles
idées pour vous accompagner et faciliter le vivre-ensemble.

Maintenant que l'été s’annonce, profitez du beau temps pour
jardiner et embellir vos balcons et vos terrains | Et pendant la
canicule, rappelez-vous de prendre des précautions contre les
coups de chaleur et d'ouvrir les salles communautaires climatisées
aux locataires. Passez un bel été !

).

Lorena Garrido, directrice
Service du développement communautaire et social
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Les membres du comité de liaison du CCR, de gauche a
droite, Richard Gagné, Tina-Lili Gagné, et Sylvain Labrecque.

LE COMITE CONSULTATIF DES RESIDANTS
(CCR) PAR SECTEUR

REPRESENTANTS DES
PERSONNES AGEES

REPRESENTANTS DES
FAMILLES ET
PERSONNES SEULES

SECTEUR EST

Serge Arbour
Terrasse Ontario

Joanne Aubin
Habitations Séguin

Monique Belisle
Habitations
Adélard-Langevin

Tina-Lili Gagné
Habitations Saint-André

Gaétan Gauvin

Francine Dagenais Habitations Séguin

Les Jardins Chateauneuf

SECTEUR SUD-OUEST

Sean MacKenzie
ilots Saint-Martin

Francois Mikhail
Habitations Adrien-
Trudeau

Carole Guilbault
Habitations La Seigneurie
des rapides

Richard Gagné
flots Saint-Martin

Suzanne Payant
Habitations De |'Erabliére
Raymond Saulnier

Habitations des Fleurs

SECTEUR NORD-OUEST

René Cordero
Habitations Saint-Roch

3 postes vacants*

* Des élections auront lieu en

Francois Marquis juin au comité de secteur.

Habitations D'Auteuil

Jacqueline Moisan
Habitations
Emilien-Gagnon
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Les projets ID’EM animent vos HLM

Quatorze initiatives de développement durable, d'entraide et de mobilisation
(ID?EM) ont requ des fonds cette année pour améliorer vos milieux de vie. Nous
vous en présentons trois, un de chaque secteur.Vous trouverez la liste des autres
projets subventionnés en page 4.

Création d'un jardin communautaire de fleurs et de légumes

« Je crois que les gens ont besoin d’aller dehors. S'occuper d’un jardin est
toujours bon pour le moral et la santé mentale », affirme Lorraine Bédard,
présidente du comité de locataires des habitations John-Patterson dans le
Secteur Sud-Ouest. Mais comment offrir ce genre d’activité dans un
immeuble de 102 logements ou les ainés sont nombreux a circuler en
fauteuil roulant, en quadriporteur ou avec un déambulateur ?

Avec les conseils de Sentier Urbain, M™¢ Bédard et ses bénévoles créeront
un jardin de fleurs et de légumes dans des bacs surélevés. Cela facilitera la
plantation et l'entretien. La majorité des locataires pourront y participer et
mettre de la vie dans leur cour. Chaque activité de jardinage — semis,

o e N o

plantation, entretien, récolte — sera l'occasion de créer des liens, de partager | . Bédarduzanne Brisebois ont manié
ses connaissances et de briser la solitude. la pelle dés le retour des beaux jours pour
préparer le terrain.

Bien se nourrir a petit prix, c’est possible!

Au centre-ville de Montréal, les locataires trouvent difficile de se nourrir a faible co(t, car les ressources alimentaires
abordables sont rares. Dans le Secteur Est, 'OMHM a proposé un projet, avec 'appui des comités de locataires des
habitations Sainte-Catherine-d’'Alexandrie, Saint-André, Terrasse Ontario et de petits immeubles pour familles. Le
Centre communautaire et de loisirs Sainte-Catherine-d’'Alexandrie sera le porteur de cette initiative.

Le coeur du projet tourne autour d'ateliers de nutrition et de cuisine économique basés sur des recettes de résidants
(bonifiées par une nutritionniste) et des trucs pour éviter le gaspillage. A cela s'ajouteront des promenades dans le quartier
pour mieux connaftre ses ressources alimentaires. Le projet touchera 432 personnes vivant dans 3 tours d’habitation pour
ainés et une quinzaine de petits batiments pour familles. Il leur donnera |'occasion de mieux se connaitre et de socialiser
grace a la nourriture.

Coudre des liens autour de la table

Le comité des habitations André-Grasset, dans le Secteur Nord-Ouest, met sur
pied un atelier de couture avec la participation de 'Entre-maisons Ahuntsic. Une
fois par semaine, une couturiére enseignera aux locataires a réparer ou a fabriquer
des vétements et d'autres objets en tissu. Il y aura aussi des périodes de couture
libre. Danielle Duperron, membre du comité et responsable du projet, estime que
« cela favorisera les rapprochements interculturels, ce qui améliorera I'ambiance
et les conditions de vie ».

Les habitations André-Grasset comptent 99 logements pour les familles, dont
60 % sont monoparentales. Les méres sortent peu et réussissent difficilement a
développer des liens. Le comité de locataires rejoint certaines d’entre elles, qui
ont justement eu l'idée de l'atelier de couture. Une activité de cuisine
communautaire multiculturelle aura aussi lieu toutes les deux semaines pour
solidifier les liens créés par la couture.

Une fois par semaine, une couturiére enseignera
aux locataires a réparer ou a fabriquer des
vétements et d’autres objets en tissu.
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Nouveaux comités de locataires

Depuis février dernier, 14 élections ont eu lieu dans les HLM de Montréal, dont 4 pour créer de nouvelles associations de
locataires. Bravo a tous ces nouveaux élus qui ont a cceur d’améliorer la qualité de vie dans vos habitations!

SECTEUR SUD-OUEST

e VOUVELLES ASSOCIATIONS | 2N

Richmond
Flores Villegas, Delmy Guadalupe

Montmorency ﬂ
Duclos, Manon
Coveyduck, Donald

SECTEUR NORD-OUEST

NOUVELLE ASSOCIATION

Gabriel-Sagard E
Lebeeuf, Guylaine

De Bellechasse E
Lagacé, Malvina
Lafrance, Carmen
Dupuis, Manon

McTavish, Donna
Skerrett, Sandra
Morisette, Jean-Daniel

Godi, Chantal Caitak, Raquel
Rodriguez, Maria Hortensia

j- F
Martinez, Lourdes e E .

Fernande-Rochon Vilsaint, Marie Violette

de Gongre ﬂ . E Abdelmalek, Ennaji
Wade, Yvette Saint-Marc Frangi ;

- ' 2 x rangipane, Monique
Résidence H. F.-Malo [ Calzada, Angela Dubé, René e A

Corneau, Nicole
Heycak, Mary Ann
Paul, Monique
Sperano, Francine
Gallant, Michel
Couture, Mireille

Corbin, Bertha
McLean, Michael
Labine, Patricia-Joyce
Lauzon, Claudette
Haines, Diane

Gingras, Michel
Pelletier
McGraw, Jeannie
Léveillé, Karine
Rousseau, Yelda

Monkland n
Gheorghe, Lidia
Watts, Marion

Aznaourian, Dmitri Fortin, Guylaine
Plamondon ﬂ Clyke, Grace g
Baranova, Valentina Ta, Binh ECTEUR EST
Subramaniam, Krishnathasan Simeonova, Cvetana SECTEUR ES

Modlinsky, Carolyn Tyson, Dora
Andren, Helen
Rodricks, Clare Jessica

\. J

Hotel-De-Ville
Browne, Glenmore
Blackburn, Denise

Houle, Christian

Terrasse Ontario A et C ﬂ
Hébert, Pierrette
Renaud, Pierrette

Pineau, Rachel
Arbour, Serge
Lefebvre, Colette

ﬂ HLM pour personnes agées HLM pour familles et personnes seules

Ces renseignements sont donnés a titre indicatif et sont sujets a changement selon
l'évolution des associations de locataires.

LES AUTRES PROJETS ID?EM DE 2018

Nord-Ouest André-Corneau  Les ainés dynamiques jardinent ensemble
De La Visitation  Les ateliers Popot’ Art
Meunier-Tolhurst  Cuisines collectives et communautaires
Rosemont  Prendre racine pour nourrir un avenir durable!

Sud-Ouest Cote-des-Neiges  Jardin pour tous

De Carillon  Carillon : Une communauté réunie autour de son jardin et de son marché

De l'Erabliere  La santé au travers du jardinage
Duff-Court  Duff-Court en pot
HLM de la Petite-Bourgogne  Café-Marché de la Petite-Bourgogne : vers un circuit intégré
de l'alimentation
Est La Pépiniére Vert ['harmonie — Cultivons notre avenir

Sud-Ouest et  Alexandra, Notre-Dame-de-  Ruches d'art en HLM, an 2

Nord-Ouest Grace, Saint-Raymond,
Saint-Sulpice
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de Montréal Faites-nous part de vos commentaires et de vos suggestions a suzanne.dupaul@omhm.qc.ca.




